ДО «Веселинки »  группа 2 класс Классический танец
 педагог Ядрышникова М. В.
14.04.2020 Повторение комбинаций у станка 

Releve na полу пальцы.
И.п. лицом к станку. 1 прямая позиция ног.
Муз. размер 2\4
Муз. размер 2\4.
1-16 такт- 8 releve
17-24 такт - 2/4 releve
2/4 demi plie не опуская пяток
2/4 выпрямить ноги, оставаясь на П/П.
2/4 опустить пятки на пол
25-32 такт - повторить движения 17-24 такта.

Demi plie

Муз размер 4/4. исходное положение 1 позиция.
1 такт: demi plie по 1 позиции.
2 такт: demi plie по 1 позиции
3 такт: grand plie по 1 позиции
4 такт: 2/4 releve на п/п, 2/4 опуститься с п/п, смена позиции.
5 такт: demi plie по 2 позиции.
6 такт: : grand plie по 2 позиции
7-8 такт: 2/4 releve на п/п 2/4 рука из 2 позиции через
подготовительное положение поднимается в 1 позицию
2/4 рука через 3 позицию опускается во 2 позицию. 2/4 опуститься
с п/п, demi rond en dedans в 4 позицию.
9-12 такты: повторить движения 1-4 тактов по 4 позиции.
13-16 такты: повторить движения 5-8 тактов.

Battement tendu .
Муз. размер 2/4, исходное положение 5 позиция.
1 такт: battement tendu вперёд.
2 такт: battement tendu вперёд с demi plie по 5 позиции.
3 такт: 1/4 battement tendu вперёд, 1/4 пауза.
4 такт: повторение 3 такта.
5-6 такт: battement tendu pour le pied в сторону.
7 такт: 1/4 battement tendu в сторону, 1/4 пауза
8 такт: повторение 7 такта.
9-16 такт: комбинация исполняется в обратном направлении.

Battement tendu jete.
1-2 такты: 2 battement tendu jetes вперед на 2/4 каждый.
3 такт: 1/4 battement tendu jetes вперед, 1/4 пауза
4 такт: повторение 3 такта.
5-8 такт: то же исполнить в сторону.
9-12 такты: то же исполнить назад.
13-15 такты: 3 battement tendu jetes pique в сторону на 2/4 каждый.
16 такт: опустить руку в подготовительное положение

Rond de jambe par terre.
Муз. размер 4/4.
Исходное положение: 1 позиция. Preparation: temps releve par terre en dehors.
1-2 такты: 3 rond de jambe par terre en dehors на 2/4 каждый, на последние 2/4-
passe par terre( вперед, назад) на 1/4 каждый.
3 такт: 3 rond de jambe par terre en dehors на 1/4 каждый, 1/4 пауза.
4 такт: releve ient вперед на 90 гр., на последнюю 1/4 опустить ногу на носок. 5-8 такт: комбинация исполняется en dedans.
9-10 такт: обводка на demi plie en dehors.
11 такт: растяжка назад
12 такт: перегиб назад, работающая нога сзади на носке.
13- 14 такты: поднять работающую ногу вперед с помощью руки. На последние 2/4 опустить ногу на носок.
15-18 такты: повторение 13-14 тактов en dedans.

Grand battement jete.
Муз. размер 2/4.
1-3 такты: 3 grand battement jete вперед на 2/4 каждый.
4 такт: releve на п/п.
5-7 такт: 3 grand battement jete вперед на п/п
8 такт: опуститься с п/п.
9-32 такт: исполнить комбинацию крестом.



Домашнее задание
Повторять дома комбинации у станка
