ДО «Веселинки »  группа 3 класс Классический танец
 педагог Ядрышникова М. В.
27.04.2020 Temps leve saute в IV позицию

Temps saute по  IV позиции  из V позиции
А) Музыкальный размер — 4\4.
 Упражнение выполняется на 4 такта. 
1 такт — demi plie в V позиции. 
Между 1 и 2 тактом — прыжок.
 2 такт — фиксация demi plie после прыжка. 
3 такт — выпрямление ног. 
4 такт — приземление в IV позицию
И также потом делаем обратно из IV в V позицию
Повторяем с левой ноги


Домашнее задание
Повторять дома прыжок
